


岩屋珈琲店

淡路市岩屋1007-1
11:00-16:00
月定休

☎080-4492-2130
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H
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道の駅あわじ
☎ 0799-72-0001
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H

H

乗船場そばの淡路島タコステ
では、淡路牛を使った「アイラ
ンドバーガー ¥550」や地元産
タコが入った「明石焼き ¥600
～」、冷めても美味しい「からあ
げ ¥400～」など、テイクアウト
メニューが豊富。

ゲストハウス兼カフェの「青と白」で
は、店主の温かい人柄を感じる家庭的
なメニューがそろう。小麦粉を使わず
スパイスのみで作った特製カレーは、
リピーターが続出。

2階の「レストラン海峡楼」で
は、旬の魚や淡路牛を使った
料理が食べられる。地魚が
たっぷり乗った「海鮮丼 
¥1,800」は、季節の魚たちが
丼を彩る。

国生み神話に登場する「おのころ島」
伝承地のひとつ。元は陸地として連
なっていたものが、波の浸食により島
となった。頂上には、松王丸を祀った
石塔が立つ。

元は三対山に鎮座し、室町時代末期
に遷座した神社。春分と秋分のころ
には、鳥居の中央から昇る日の出を
見ることができる。

ク
ル
ー
ジ
ン
グ
の
あ
と
は

岩
屋
を
街
歩
き

(左から)
フルーツミックスサンド ¥600
フラワーサンド ¥600
岩屋ブレンド ¥500
レモネードスカッシュ ¥650
※フルーツサンドは季節ごとに
　果物の種類が変わります

店主の“好き”がギュっとつまったカフェ

岩屋珈琲店を代表するブレンド
コーヒーやフルーツサンド。その
人気の理由には「自分たちがキュ
ンとするものや、好きなことがつ
まったメニューを提供したい」と
いう店主のこだわりが込められて
いる。断面がキレイなフルーツサ
ンドは、SNSでも話題。

淡路島
産レモン

で

見た目も
涼しげ

淡路島タコステ
☎ 0799-64-7551
淡路市岩屋1414-27
平　日 10:00-17:00
土日祝 10:00-17:30　水定休

淡路市岩屋1873-1
平　日 9:30-17:30
土日祝 9:00-17:30
レストラン
11:00-17:30(Lo17:00) 無休

青と白
☎ 0799-70-7077
淡路市岩屋913-1
10:00-17:00 土･日･祝日のみ営業
※緊急事態宣言中は休業

岩屋の歴史に触れる

絵島

ルーから手作り‼
特製カレー　￥７５０
　　（ミニデザート付）

明石海峡大橋を
眺めながら食べられる！

石屋神社
いわ　や

☎ 0799-72-3155
淡路市岩屋799

☎ 0799-72-3420(岩屋観光案内所)
淡路市岩屋884-4

たこをまるごとプレスした
「たこぺったん ¥550」も

オススメ！

13:30岩屋出発

( 右 ) 郷田友恵さん

(左 ) 卯野紀代美さん

START！

　
　
　出
航
！

大
迫
力
の
明
石
海
峡
大
橋
ク
ル
ー
ズ

明石海峡大橋クルーズ
淡路市岩屋 1414-3
70120-587-700（コールセンター）
1080-4714-2307（淡路市営業所）
https://awajisima-cruise.com
運航時間 10:30/13:30/15:15
乗船料 大人 2,500 円 / 小人 ( 小学生 )1,000 円

１
８
６
０
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、日
本
で
初
め
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太
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横
断
を
果
た
し
、

ア
メ
リ
カ
へ
渡
っ
た
蒸
気
帆
船
「
咸
臨
丸
」。
同
名
の

咸
臨
丸
は
、
う
ず
し
お
ク
ル
ー
ズ
船
と
し
て
、
福
良
で

約
25
年
活
躍
し
て
き
た
。
そ
の
咸
臨
丸
が
こ
の
夏
、
岩

屋
港
に
着
船
。
世
界
最
長
の
つ
り
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・
明
石
海
峡
大
橋

の
真
下
を
行
く
「
明
石
海
峡
大
橋
ク
ル
ー
ズ
」
と
し
て

7
月
16
日
か
ら
出
航
す
る
。
約
75
分
間
の
、
北
淡
路
を

周
遊
す
る
ク
ル
ー
ズ
は
見
ど
こ
ろ
が
満
載
。
海
か
ら
眺

め
る
、い
つ
も
と
は
違
う
岩
屋
〜
西
海
岸
の
町
並
み
は
、

新
た
な
発
見
や
ス
リ
ル
も
あ
り
、
唯
一
無
二
の
楽
し
さ

が
味
わ
え
る
と
話
題
。

見送りのスタッフが手を振る中、
岩屋港を出航。心地よい風を感じ
ながら、岩屋の町を一望。

帆先と橋の間はわずか 9ｍ…！橋の真下
を通り抜ける瞬間は、クルーズいちばん
の見どころ。

乗船中は個性の光る地元ガイドや移住者ガイドが、クルー
ズの見どころや周辺のおすすめ観光スポットを紹介。

船の上から、明石海峡大橋のメイン
ケーブルをつなぎとめる「アンカレ
イジ」の迫力に迫る…！

船上ガイドが
　　案内！

75 分間のクルージン
グ

見どころを一挙紹介！
75分間のクルージン

グ

見どころを一挙紹介！

ぶ、
ぶつかる～

！＞＜

View po
int1 

View po
int1 

View po
int1 

View po
int2 

View point1 View point3 4
View point1 View point5 6

船内も見どころが満載！

( 右 ) 大阪マーチス

(左 ) 江埼灯台

海上交通センターの大阪マーチスでは、
事故が無いよう 24 時間体制で監視。
明治初期に建てられた江埼灯台も必見。

咸臨丸の歴史をひも解く資料館を設
置。初の太平洋横断を果たした当時
の様子を人形で再現しているのも面
白い。

鳴門海域に生息する、魚の剥
製を展示。( 元はうずしおク
ルーズ船だったため、鳴門海
域の魚となっている)

最近では珍しい、船内の座敷
スペース。休憩所として、ゆっ
たりと過ごすことができる。

話題の観光施設が続く。
ハローキティの顔を正面から見られるの
は船上だけ。ここから岩屋港へ折り返し。

咸臨丸の歴史資料館剥製の展示座敷スペース

船員が海賊姿に扮して、クルーズを盛り上げる！
家族で楽しめる船内イベントも企画中。
詳細は明石海峡大橋クルーズＨＰより
ご確認ください。

2021年7月16日（金）～8月31日（火）
小学生以下のお子様は乗船料金が無料。
※ただし、小学生のみの乗船はお断りします。

夏休み
企画
夏休み
企画
「淡路島海賊クルーズ」開催決定！「淡路島海賊クルーズ」開催決定！

クラフトサーカス

道の駅あわじ

ハローキティスマイル
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／
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メニューが豊富。

ゲストハウス兼カフェの「青と白」で
は、店主の温かい人柄を感じる家庭的
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ンとするものや、好きなことがつ
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帆先と橋の間はわずか 9ｍ…！橋の真下
を通り抜ける瞬間は、クルーズいちばん
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船内も見どころが満載！

( 右 ) 大阪マーチス

(左 ) 江埼灯台
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事故が無いよう 24 時間体制で監視。
明治初期に建てられた江埼灯台も必見。
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の様子を人形で再現しているのも面
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鳴門海域に生息する、魚の剥
製を展示。( 元はうずしおク
ルーズ船だったため、鳴門海
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スペース。休憩所として、ゆっ
たりと過ごすことができる。

話題の観光施設が続く。
ハローキティの顔を正面から見られるの
は船上だけ。ここから岩屋港へ折り返し。

咸臨丸の歴史資料館剥製の展示座敷スペース

船員が海賊姿に扮して、クルーズを盛り上げる！
家族で楽しめる船内イベントも企画中。
詳細は明石海峡大橋クルーズＨＰより
ご確認ください。

2021年7月16日（金）～8月31日（火）
小学生以下のお子様は乗船料金が無料。
※ただし、小学生のみの乗船はお断りします。
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クーポンクーポン 「吹き戻し」の製作体験「吹き戻し」の製作体験

詳しくは ▶ https://fukimodosi.org

入場料  おとな800円  こども400円

吹き戻しの里 検 索

（高校生～）
※製作体験6本分込

淡路市河内３３３-１

※感染症予防対策のため入場の際はマスク着用をお願いします。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。
所要時間 約30分受付時間  10：00～11：30  13：00～15：30

TEL0799-74-3560（3才～中学生）

クーポンクーポン

Tourist Newspaper  Awaji  Island Tourist Association3



関西の夏の風物詩といえば「はも」。“は
も祭り”とも呼ばれる京都の「祇園祭」や
大阪の「天神祭」では、なくてはならな
い魚として昔から食されてきた。
かつて淡路島は「御食国」と呼ばれ、朝
廷にはもなどの食材を献上してきた歴史
がある。京都とは食を通じて繋がりが深
く、いまでも感謝を込めて毎年7月に八
坂神社へはもを奉納する「はも道中」が
行われている。13回目となる今年は7月
6日に洲本八幡神社より出立式、7日に京
都での練り歩きを予定。(新型コロナウイ
ルス感染防止のため、はもすきの振る舞
いは中止)

淡
路
島
の
夏
の
旬
魚 

は
も

今
年
も
は
も
漁
が
解
禁

　
毎
年
、
梅
雨
の
時
期
か
ら
始
ま
る
は
も
漁
。

淡
路
島
内
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
〝
は
え

縄
漁
〞
や
〝
底
引
き
網
漁
〞
な
ど
の
漁
法
に
よ

る
は
も
漁
が
行
わ
れ
、「
べ
っ
ぴ
ん
鱧
」
や
「
黄

金
ハ
モ
」
と
親
し
ま
れ
て
い
る
。

　
淡
路
市
・
津
名
漁
協
で
は
、〝
底
引
き
網
漁
〞

で
の
は
も
漁
が
は
じ
ま
り
、
漁
港
に
は
上
質
な

は
も
を
求
め
る
仲
買
人
た
ち
で
賑
わ
う
。
一
般

的
に
、
８
０
０
ｇ
〜
１
㎏
サ
イ
ズ
が
扱
い
や
す

く
美
味
し
い
と
さ
れ
て
お
り
、
津
名
漁
業
協
同

組
合
で
は
連
日
、
約
30
隻
が
は
も
漁
に
出
る
。

ま
た
、
漁
は
６
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
最
盛
期
を
迎

え
る
。

夏
バ
テ
や
美
容
に
も

　
は
も
は
生
命
力
が
強
く
、
保
存
手
段
の
乏
し

い
時
代
に
も
活
き
た
ま
ま
京
都
や
大
阪
に
届
け

ら
れ
て
い
た
た
め
、
古
く
か
ら
と
て
も
重
宝
さ

れ
た
。
淡
路
島
の
は
も
は
、
寛
政
の
こ
ろ
沼
島

の
漁
師
が
大
漁
を
納
め
た
こ
と
が
は
じ
ま
り
と

伝
え
ら
れ
て
い
る
。

　
古
く
か
ら
滋
養
食
と
し
て
親
し
ま
れ
て
き
た

は
も
は
、
美
容
や
健
康
の
も
と
と
さ
れ
る
ビ
タ

ミ
ン
Ａ
が
豊
富
。
ま
た
、
皮
の
ゼ
ラ
チ
ン
質
に

含
ま
れ
る
コ
ン
ド
ロ
イ
チ
ン
は
夏
バ
テ
に
も
よ

く
、
梅
雨
が
明
け
る
と
夏
の
旬
魚
と
し
て
広
く

取
り
扱
わ
れ
る
。
ま
た
〝
秋
は
も
〞
は
、
産
卵

の
た
め
に
栄
養
を
良
く
蓄
え
て
い
る
た
め
い
ち

ば
ん
脂
の
り
が
良
い
と
さ
れ
て
い
る
。

洲本八幡神社 出立式の様子

練物屋（福良店）  ☎0799-52-0120
南あわじ市福良甲1530-2
10：00～17：00(木曜16：00)　水定休
※道の駅あわじ店でも販売

淡路島で味わえるこの夏のオススメ

グランドニッコー淡路
☎0799-74-1112
淡路市夢舞台2番地 日本料理「あわみ」
11：00～14：30  17：30～21：00

はものうまみを堪能できる炭火焼きは、淡路
島の藻塩とともに。旬の夏野菜は特製の玉ね
ぎ味噌をつけると香りも際立つ逸品に。前菜
や造り、小鍋の各メニューでも、さまざまな
はも料理が楽しめる。

「鱧炭火焼会席」  ¥13,500
※3日前までの要予約

G

F

2-E

平野製麺所の手延べそうめんを使用した新感
覚のスパゲティ。ソースは麺に合うようニン
ニクと鷹の爪が効いたオイルベースを採用
し、仕上げにコリアンダーを散らすことで、
オリエンタルな風味が引き立つ。はものうま
みと炙ったししとうの苦みが相性の良い、夏
にぴったりの一品。

「そうめん職人が作ったスパゲティ はもと焼きししとうのソース」

L’ISOLETTA  ☎0799-25-5260
洲本市山手1丁目882-6
ランチ 12：00～Lo.13：30(15：00close)
ディナー 18：00～Lo.20：00(22：00close)
火・水定休

「島ハモ梅ナゲット」  ¥650
はもの食感とうまみを楽しめるよう、はもの
身をかまぼこで包んだナゲット。はもの身に
は “はもすき風” の下味をつけ、甘辛に仕上
げている。お好みで梅ソースにつけて食べる
のもおすすめ。注文後に揚げてくれるため、
できたての美味しさが味わえる。

コース料理 ¥3,500～

はえ縄漁と底引き網漁の違い

はえ縄漁
一本の幹縄に多数の枝縄を
付け、一本釣りで漁獲する
方法。

底引き網漁
海底に筒状の網を沈め水中
で引き、網の中に集めて漁
獲する方法。

一般的に淡路島で行われているはも漁は2種類。港によって、
それぞれの漁法で獲られている。

はも天
肉厚で外はサクサク、中はふ
わふわのはもの身の食感が楽
しめる一品。

湯引き
梅肉や酢味噌につけてさっぱ
りといただける一品。プリッと
した食感が楽しめる。

はもすき鍋
はもの骨から出る出汁と、淡
路島産玉ねぎとのうまみのバ
ランスがとれた郷土料理。

はも料理

御食国・あわじの「はも道中」

王道

クーポンクーポン
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関西の夏の風物詩といえば「はも」。“は
も祭り”とも呼ばれる京都の「祇園祭」や
大阪の「天神祭」では、なくてはならな
い魚として昔から食されてきた。
かつて淡路島は「御食国」と呼ばれ、朝
廷にはもなどの食材を献上してきた歴史
がある。京都とは食を通じて繋がりが深
く、いまでも感謝を込めて毎年7月に八
坂神社へはもを奉納する「はも道中」が
行われている。13回目となる今年は7月
6日に洲本八幡神社より出立式、7日に京
都での練り歩きを予定。(新型コロナウイ
ルス感染防止のため、はもすきの振る舞
いは中止)

淡
路
島
の
夏
の
旬
魚 

は
も

今
年
も
は
も
漁
が
解
禁

　
毎
年
、
梅
雨
の
時
期
か
ら
始
ま
る
は
も
漁
。

淡
路
島
内
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
〝
は
え

縄
漁
〞
や
〝
底
引
き
網
漁
〞
な
ど
の
漁
法
に
よ

る
は
も
漁
が
行
わ
れ
、「
べ
っ
ぴ
ん
鱧
」
や
「
黄

金
ハ
モ
」
と
親
し
ま
れ
て
い
る
。

　
淡
路
市
・
津
名
漁
協
で
は
、〝
底
引
き
網
漁
〞

で
の
は
も
漁
が
は
じ
ま
り
、
漁
港
に
は
上
質
な

は
も
を
求
め
る
仲
買
人
た
ち
で
賑
わ
う
。
一
般

的
に
、
８
０
０
ｇ
〜
１
㎏
サ
イ
ズ
が
扱
い
や
す

く
美
味
し
い
と
さ
れ
て
お
り
、
津
名
漁
業
協
同

組
合
で
は
連
日
、
約
30
隻
が
は
も
漁
に
出
る
。

ま
た
、
漁
は
６
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
最
盛
期
を
迎

え
る
。

夏
バ
テ
や
美
容
に
も

　
は
も
は
生
命
力
が
強
く
、
保
存
手
段
の
乏
し

い
時
代
に
も
活
き
た
ま
ま
京
都
や
大
阪
に
届
け

ら
れ
て
い
た
た
め
、
古
く
か
ら
と
て
も
重
宝
さ

れ
た
。
淡
路
島
の
は
も
は
、
寛
政
の
こ
ろ
沼
島

の
漁
師
が
大
漁
を
納
め
た
こ
と
が
は
じ
ま
り
と

伝
え
ら
れ
て
い
る
。

　
古
く
か
ら
滋
養
食
と
し
て
親
し
ま
れ
て
き
た

は
も
は
、
美
容
や
健
康
の
も
と
と
さ
れ
る
ビ
タ

ミ
ン
Ａ
が
豊
富
。
ま
た
、
皮
の
ゼ
ラ
チ
ン
質
に

含
ま
れ
る
コ
ン
ド
ロ
イ
チ
ン
は
夏
バ
テ
に
も
よ

く
、
梅
雨
が
明
け
る
と
夏
の
旬
魚
と
し
て
広
く

取
り
扱
わ
れ
る
。
ま
た
〝
秋
は
も
〞
は
、
産
卵

の
た
め
に
栄
養
を
良
く
蓄
え
て
い
る
た
め
い
ち

ば
ん
脂
の
り
が
良
い
と
さ
れ
て
い
る
。

洲本八幡神社 出立式の様子

練物屋（福良店）  ☎0799-52-0120
南あわじ市福良甲1530-2
10：00～17：00(木曜16：00)　水定休
※道の駅あわじ店でも販売

淡路島で味わえるこの夏のオススメ

グランドニッコー淡路
☎0799-74-1112
淡路市夢舞台2番地 日本料理「あわみ」
11：00～14：30  17：30～21：00

はものうまみを堪能できる炭火焼きは、淡路
島の藻塩とともに。旬の夏野菜は特製の玉ね
ぎ味噌をつけると香りも際立つ逸品に。前菜
や造り、小鍋の各メニューでも、さまざまな
はも料理が楽しめる。

「鱧炭火焼会席」  ¥13,500
※3日前までの要予約

G

F

2-E

平野製麺所の手延べそうめんを使用した新感
覚のスパゲティ。ソースは麺に合うようニン
ニクと鷹の爪が効いたオイルベースを採用
し、仕上げにコリアンダーを散らすことで、
オリエンタルな風味が引き立つ。はものうま
みと炙ったししとうの苦みが相性の良い、夏
にぴったりの一品。

「そうめん職人が作ったスパゲティ はもと焼きししとうのソース」

L’ISOLETTA  ☎0799-25-5260
洲本市山手1丁目882-6
ランチ 12：00～Lo.13：30(15：00close)
ディナー 18：00～Lo.20：00(22：00close)
火・水定休

「島ハモ梅ナゲット」  ¥650
はもの食感とうまみを楽しめるよう、はもの
身をかまぼこで包んだナゲット。はもの身に
は “はもすき風” の下味をつけ、甘辛に仕上
げている。お好みで梅ソースにつけて食べる
のもおすすめ。注文後に揚げてくれるため、
できたての美味しさが味わえる。

コース料理 ¥3,500～

はえ縄漁と底引き網漁の違い

はえ縄漁
一本の幹縄に多数の枝縄を
付け、一本釣りで漁獲する
方法。

底引き網漁
海底に筒状の網を沈め水中
で引き、網の中に集めて漁
獲する方法。

一般的に淡路島で行われているはも漁は2種類。港によって、
それぞれの漁法で獲られている。

はも天
肉厚で外はサクサク、中はふ
わふわのはもの身の食感が楽
しめる一品。

湯引き
梅肉や酢味噌につけてさっぱ
りといただける一品。プリッと
した食感が楽しめる。

はもすき鍋
はもの骨から出る出汁と、淡
路島産玉ねぎとのうまみのバ
ランスがとれた郷土料理。

はも料理

御食国・あわじの「はも道中」

王道
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H バウムクーヘン専門店「café 
maaru」の2号店が3月12日
にオープン。テイクアウト専
門の店内には、常時10～15
種類のバウムクーヘンがそろ
う。他にも“島中の美味しい
ものが手に入るスポット”を
目指して、様々な店舗のス
イーツも並ぶ。

淡路島ばぁむ ハーフ
プレーン ¥250
塩キャラメル ¥300
淡路島レモン ¥270

2階は徳島の雑貨屋「ロッ
タハウス淡路島」の雑貨を
販売。夏にぴったりなカゴ
バッグは、小ぶりのサイズ
から大容量のビッグサイズ
まで多種多様で、店内いっ
ぱいに並ぶ姿は圧巻。花瓶
や照明などのインテリア用
品も人気。

夏は冷
やして

食べる
のが

オスス
メ！

南あわじ市広田広田865-1
10：00~18：00

5月15日、パソナグループが運営するニジゲ
ンノモリに、新アトラクション「ドラゴンク
エスト アイランド 大魔王ゾーマとはじまりの
島」がオープン。参加者は戦士や武闘家、魔
法使いなどに扮し、魔物に支配された地「オ
ノコガルド」を救う冒険に出る。また今回の
アトラクションのために作られたオリジナル
キャラクターにも注目。アトラクション横に
あるルイーダの酒場では、ドラクエの世界観
を感じられるフード・ドリンクメニューが楽
しめる。

淡路市楠本2425-2
アトラクション／10：00～22：00（最終入場19：30・サブクエストは19：00）
ルイーダの酒場／11：00～20：30（Lo 20：00）
※アトラクション入場料はHPよりご確認ください

FOOD
ホミロットとスライムたちの
冒険カレー  ¥1,600
GOODS
ホミロットキャップ  ¥3,850
スマイルスライムぬいぐるみL  ¥2,750
ナップザック ¥1,320

冒険者
のしる

しを

タッチ
して冒

険を

進めよ
う！

洲本市民広場にある旧紡績工場をリノベー
ションした新たな複合施設「S BRICK」が、4
月29日にオープン。コワーキングスペースや
キッズスペース、DIYやモノづくりを楽しめ
るクラフトスペースの施設利用他、本格ピザ
とフレッシュチーズが食べられる飲食店が併
設する。
※現在SHARE BASE・CRAFT BASE は新型コロナ
ウィルス感染防止の為、利用受付を停止。緊急事
態宣言解除後は、感染状況を見て再開を予定。

S BRICK

淡路島玉ねぎのピッツァ ¥1,400
チーズと淡路島サラダのセット ¥1,000
CHEESE＆PIZZA WORKS AWAJISHIMAでは、毎朝仕入
れた生乳を店内加工し、自家製チーズやドリンク、種類豊
富なピザメニューとして提供する。いちばん人気の淡路島
玉ねぎのピッツァは、モッツァレラチーズとローストした
玉ねぎの甘さが絶品の一枚。

洲本市塩屋1丁目1-8
KIDS/CRAFT/SHARE BASE 10：00～18：00
FOOD BASE 10：00～20：00
（Lo food 19：00/drink 19：30）
火定休

☎0799-24-0550 淡路島ばぁむ工房
maaru factory
☎0799-20-9020

ドラゴンクエスト アイランド　大魔王ゾーマとはじまりの島
☎0799-64-7061

オススメ shopオススメ shop

D

A S T
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「あわぢびーる」
この夏のイチ押し
スーパーバイヤー岩鼻の夏はやっぱ

ビールや
で！

淡路ハイウェイオアシスの店長とスーパーバイヤーの顔を持つ、島生まれ
島育ちの38歳。鋭い嗅覚と確かな目利きで島中の良いモノを厳選し、その
魅力を発信。今日も生産者の元へひた走る“スーパーバイヤー岩鼻優介”
が、この夏のイチオシ商品を紹介します。

淡路島の波の音を聞かせる「アイランド製
法」を採用し、加熱処理を行わず非加熱で発
酵・熟成。これにより生きたままの酵母が味
わえる。またビールが苦手な人でも飲めるよ
う、アルコール度数は4.5％～と低めに設
定。淡路島産のレモンを使用した島レモンに
続き、今後もビールに合う淡路島産の柑橘を
選定し、新フレーバーの商品化を目指す。

1998年に誕生した淡路島唯一のクラフトビール
「あわぢびーる」。2019年に新設した工場では、
直売所を併設し、作りたてのビールが味わえる。
※淡路ハイウェイオアシスをはじめ、島内のスー
パーやコンビニ、ネットでも販売中。
あわぢびーる価格（1本 550円）

製造のこだわり

AWAJI  BREWERY
2-D淡路市浦1022-2

10：00～16：00  木定休

☎0799-74-0339

お風呂上りに!

ローストした麦芽がコク深い、ドイツ発祥のビール。ソー
セージや味の濃いお肉料理と一緒に飲みたい一杯。

BBQに!
アルト

ピルスナー

おうち映画で!

洋ナシやバナナのような、芳醇な香りが特徴のビール。
ナッツやおつまみをつまみながら飲みたい一杯。

ヴァイツェン

淡路島産のアレンユーレカレモンを使用したビール。
唐揚げや揚げ物と一緒に飲みたい一杯。

島レモン

Pointは3つ!

花火を見ながら!

ほどよい苦みと香りを楽しむビール。ステーキやロー
ストビーフなど、ちょっと良いお料理と嗜みたい一杯。

ペールエール 特別な日に!

爽やかな柑橘が香る、さっぱりとしたビール。カプレーゼ
やアヒージョなど、洋食を楽しみながら飲みたい一杯。

レッドエール
女子会で!

いちばんクセがなく飲みやすい、ベーシックなビール。
キンキンに冷やしてキュー！！っといきたい一杯。

全6種 
シーン別紹介

飲み比べ
てお気に

入りを

見つけて
や！

※20歳未満の者の飲酒は法律で禁じられています

クーポンクーポン
http://awajiningyoza.com/

所要時間
約45分

淡路人形座

※ご注意：ナビご利用のお客様は、電話番号では案内されません。
　淡路人形座にお問い合わせ下さい。

南あわじ市福良甲1528－1地先 TEL.0799-
公演時間10：00、11：10、13：30、15：00
水曜定休、年末休館、臨時休演あり（要問合せ）

52-0260
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H バウムクーヘン専門店「café 
maaru」の2号店が3月12日
にオープン。テイクアウト専
門の店内には、常時10～15
種類のバウムクーヘンがそろ
う。他にも“島中の美味しい
ものが手に入るスポット”を
目指して、様々な店舗のス
イーツも並ぶ。

淡路島ばぁむ ハーフ
プレーン ¥250
塩キャラメル ¥300
淡路島レモン ¥270

2階は徳島の雑貨屋「ロッ
タハウス淡路島」の雑貨を
販売。夏にぴったりなカゴ
バッグは、小ぶりのサイズ
から大容量のビッグサイズ
まで多種多様で、店内いっ
ぱいに並ぶ姿は圧巻。花瓶
や照明などのインテリア用
品も人気。

夏は冷
やして

食べる
のが

オスス
メ！

南あわじ市広田広田865-1
10：00~18：00

5月15日、パソナグループが運営するニジゲ
ンノモリに、新アトラクション「ドラゴンク
エスト アイランド 大魔王ゾーマとはじまりの
島」がオープン。参加者は戦士や武闘家、魔
法使いなどに扮し、魔物に支配された地「オ
ノコガルド」を救う冒険に出る。また今回の
アトラクションのために作られたオリジナル
キャラクターにも注目。アトラクション横に
あるルイーダの酒場では、ドラクエの世界観
を感じられるフード・ドリンクメニューが楽
しめる。

淡路市楠本2425-2
アトラクション／10：00～22：00（最終入場19：30・サブクエストは19：00）
ルイーダの酒場／11：00～20：30（Lo 20：00）
※アトラクション入場料はHPよりご確認ください

FOOD
ホミロットとスライムたちの
冒険カレー  ¥1,600
GOODS
ホミロットキャップ  ¥3,850
スマイルスライムぬいぐるみL  ¥2,750
ナップザック ¥1,320

冒険者
のしる

しを

タッチ
して冒

険を

進めよ
う！

洲本市民広場にある旧紡績工場をリノベー
ションした新たな複合施設「S BRICK」が、4
月29日にオープン。コワーキングスペースや
キッズスペース、DIYやモノづくりを楽しめ
るクラフトスペースの施設利用他、本格ピザ
とフレッシュチーズが食べられる飲食店が併
設する。
※現在SHARE BASE・CRAFT BASE は新型コロナ
ウィルス感染防止の為、利用受付を停止。緊急事
態宣言解除後は、感染状況を見て再開を予定。

S BRICK

淡路島玉ねぎのピッツァ ¥1,400
チーズと淡路島サラダのセット ¥1,000
CHEESE＆PIZZA WORKS AWAJISHIMAでは、毎朝仕入
れた生乳を店内加工し、自家製チーズやドリンク、種類豊
富なピザメニューとして提供する。いちばん人気の淡路島
玉ねぎのピッツァは、モッツァレラチーズとローストした
玉ねぎの甘さが絶品の一枚。

洲本市塩屋1丁目1-8
KIDS/CRAFT/SHARE BASE 10：00～18：00
FOOD BASE 10：00～20：00
（Lo food 19：00/drink 19：30）
火定休

☎0799-24-0550 淡路島ばぁむ工房
maaru factory
☎0799-20-9020

ドラゴンクエスト アイランド　大魔王ゾーマとはじまりの島
☎0799-64-7061

オススメ shopオススメ shop

FOOD BASE

SHARE BASE KIDS  BASE CRA FT BASE
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「あわぢびーる」
この夏のイチ押し
スーパーバイヤー岩鼻の夏はやっぱ

ビールや
で！

淡路ハイウェイオアシスの店長とスーパーバイヤーの顔を持つ、島生まれ
島育ちの38歳。鋭い嗅覚と確かな目利きで島中の良いモノを厳選し、その
魅力を発信。今日も生産者の元へひた走る“スーパーバイヤー岩鼻優介”
が、この夏のイチオシ商品を紹介します。

淡路島の波の音を聞かせる「アイランド製
法」を採用し、加熱処理を行わず非加熱で発
酵・熟成。これにより生きたままの酵母が味
わえる。またビールが苦手な人でも飲めるよ
う、アルコール度数は4.5％～と低めに設
定。淡路島産のレモンを使用した島レモンに
続き、今後もビールに合う淡路島産の柑橘を
選定し、新フレーバーの商品化を目指す。

1998年に誕生した淡路島唯一のクラフトビール
「あわぢびーる」。2019年に新設した工場では、
直売所を併設し、作りたてのビールが味わえる。
※淡路ハイウェイオアシスをはじめ、島内のスー
パーやコンビニ、ネットでも販売中。
あわぢびーる価格（1本 550円）

製造のこだわり

AWAJI  BREWERY
2-D淡路市浦1022-2

10：00～16：00  木定休

☎0799-74-0339

お風呂上りに!

ローストした麦芽がコク深い、ドイツ発祥のビール。ソー
セージや味の濃いお肉料理と一緒に飲みたい一杯。

BBQに!
アルト

ピルスナー

おうち映画で!

洋ナシやバナナのような、芳醇な香りが特徴のビール。
ナッツやおつまみをつまみながら飲みたい一杯。

ヴァイツェン

淡路島産のアレンユーレカレモンを使用したビール。
唐揚げや揚げ物と一緒に飲みたい一杯。

島レモン

Pointは3つ!

花火を見ながら!

ほどよい苦みと香りを楽しむビール。ステーキやロー
ストビーフなど、ちょっと良いお料理と嗜みたい一杯。

ペールエール 特別な日に!

爽やかな柑橘が香る、さっぱりとしたビール。カプレーゼ
やアヒージョなど、洋食を楽しみながら飲みたい一杯。

レッドエール
女子会で!

いちばんクセがなく飲みやすい、ベーシックなビール。
キンキンに冷やしてキュー！！っといきたい一杯。

全6種 
シーン別紹介

飲み比べ
てお気に

入りを

見つけて
や！

※20歳未満の者の飲酒は法律で禁じられています

クーポンクーポン
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夏の海の楽しみ方夏の海の楽しみ方

この夏、淡路島は新型コロナウイルス感染防止のため13ヶ所の
海水浴場を閉鎖予定。しかしマリンスポーツや散策など、海で
の楽しみ方はいっぱい！ オススメの楽しみ方を紹介します。

海で遊ぶときの注意事項！

・美しい海を守るため、ゴミは各自で
必ず持ち帰りましょう！

・多くの海水浴場は、駐車場も閉鎖し
ています。海へ遊びに行く際は、宿
泊施設から徒歩で移動しましょう！

アクティビティを楽しむ！

海上50ｍの空中散歩が楽しめるパラセーリ
ングは、上空からの景色とまるで鳥になれた
ような爽快感が楽しめる。私服で濡れずに
乗れるのが嬉しいポイント。他にもバナナ
ボートやジェットスキー、ウェイクボードなど
も楽しめる。

SEAMOON RESORT
☎0799-24-4455
洲本市安乎町平安浦1970-6
受付時間 10：00～17：00/1日4回実施（要予約）
無休（天候により中止の場合あり）
1フライト1名8,000円（7～9月は＋1,500円）

6-A

2-C

7-B

安定性の高いサーフボードに乗って、90分
間、福良湾を散策。立ち漕ぎをして進んでみ
たり、寝ころびながらくつろいでみたり、楽
しみ方はいろいろ。他にも大人数で楽しめ
る丸形ボートのFIBも人気。

馬に乗ったまま海泳ぎができるマリンライ
ディングは、関西ではここでしかできないア
クティビティ。インストラクターがついてくれ
るので、乗馬経験が無くても大丈夫。特別
な夏の思い出になること、間違いなし。

ハーモニーファーム淡路
☎0799-75-3555
淡路市浦2400-2　8：00～18：00
海泳ぎは7月初旬～9月中旬
9：00～11：00、15：00～17：00の1日2回
※悪天候の場合は中止　
平日 31,900円 土日祝 35,200円

波音を聴きながらリラックス♪ ＆ 海辺散策 を楽しむ

ビーチヨガでリラックス
朝日を浴びながらのヨガや、夕陽を眺めながらのヨ
ガは、自律神経を整えリラックス効果が高まるので
オススメ。淡路島ではビーチヨガが盛んで、過去に
はイベントが開催されたことも。

「日本の夕陽百選」を見る
西海岸を走るサンセットラインは、海に沈む夕陽が
美しいことで有名。慶野松原や室津、富島は「日本の
夕陽百選」にも選ばれ、特にキレイな夕陽を望むこ
とができる。散策を楽しみながら、お気に入りのス
ポットを見つけてみては？

サイクリングで潮風を感じる
近年、島を 1周する「アワイチ」を楽しむサイクリス
トが増えている淡路島。キラキラと輝く海を眺めな
がら走る爽快感と、ポイントごとに味わえる名物グ
ルメが魅力。ドライブやバイクでのツーリングもオ
ススメ。

パラセーリン
グ

SUP

マリンライディ
ング

淡路じゃのひれアウトドアリゾート
じゃのひれSUP
☎0799-20-7770
南あわじ市阿万塩屋町2624-16
受付時間 9：00～18：00
（体験期間4月～10月 ※事前予約）
荒天時やメンテナンス時は休止　SUP 約90分 
大人5,000円 小学生以下＆愛犬 3,000円

海釣りを楽しむ海釣りを楽しむ
淡路島には釣りスポットがたくさん！船釣りから沖釣り
まで、お気に入りのスタイルを見つけてください。

　　釣り船 内良
現役漁師の 3兄弟が営む釣船。サービス精神旺盛な 3人が、季
節に応じた釣り物で魚影の濃い淡路周辺の釣り場をご案内。淡
路市・育波漁港から出船し、夏から秋にかけては真鯛や青物、
太刀魚などが釣れる。
乗合船 午前便   5：00～12：00すぎ 大人9,000円 / 小人（中学生以下）7,000円
　　　 午後便 13：00～17：00すぎ 大人7,000円 / 小人（中学生以下）5,000円
※仕立船は50,000円～　季節により時間が変更になる場合あり。

　　海釣り公園（メガフロート）
福良沖に浮かぶ海釣り公園。近畿エリアでいちばんの広さを誇
るため、周りとの距離感を保ちながらゆったりと釣りを楽しむ
ことができる。季節を問わず、釣れる魚種も豊富。潮の流れが速
いため、潮止まり前後がねらい目。
料金 4時間 大人1,400円 / 小人（5～15歳）     700円
　　 1日　 大人2,100円 / 小人（5～15歳）1,050円
　　 ※回数券あり
入園料（釣りをしない方） 大人210円/小人（5歳～15歳）100円

　　丸山海釣り公園
鳴門海峡に面した丸山漁港内、周囲 250ｍの弁天島が釣り場の
「丸山海釣り公園」は、夕陽も美しく、釣りをしない観光客の方
にも人気のスポット。隣接する産直「魚彩館」でも、とれたての
魚がリーズナブルな価格で手に入る。

丸山海釣り公園　☎0799-39-0399
南あわじ市阿那賀丸山
6：00～19：00（5～8月）　7：00～17：00（9～11月）
水定休（水曜祝日の場合開園、翌日休園）

釣り船 内良
☎090-2114-7072（1号艇）　☎090-5646-6815（2号艇）
淡路市育波 地先

海釣り公園（メガフロート）　☎0799-55-0400
南あわじ市阿万吹上町1432-2
6：00～19：00（7～9月）　火定休（火曜祝日の場合開園、翌日休園）
※夏休み期間中は休まず営業

料金 1日 大人（16歳以上）1,000円/小人（小・中学生）500円 ※回数券あり
入園料（釣りをしない方） 大人（16歳以上）200円/小人（小・中学生）100円

ゆったり温泉から眺める
ホテルや旅館の温泉にゆったりと浸かりながら望
む景色は、日ごろのストレスや疲れを癒やす。島内
にはオーシャンビューの絶景露天風呂を持つ宿や
日帰り温泉も多く、温泉めぐりをしながら景色を楽
しむのもオススメ。

ゆったり温泉から眺める
ホテルや旅館の温泉にゆったりと浸かりながら望
む景色は、日ごろのストレスや疲れを癒やす。島内
にはオーシャンビューの絶景露天風呂を持つ宿や
日帰り温泉も多く、温泉めぐりをしながら景色を楽
しむのもオススメ。
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リーズナブルなお値段で
提供させていただいております

2,000円より 各種コース料理で

洲本市本町1丁目4-18
電話 0799-22-0515
営業 午前11時～午後10時
休日 月曜日
 （祝日は営業、翌日は振り替え休日）

本
物
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味
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要予約

割烹寿司

クーポンクーポン クーポンクーポン

そば打ち体験も
好評です（要予約）

淡路島の おいしい淡路島の おいしい
おそばを どうぞ
風味の良さが人気の秘密です

【営業時間】
土日祝日 11～15時
（12/9～1/3は休業）
平日は予約営業

無 添 加
天日干し

淡路島特産 〒656-0011 兵庫県洲本市炬口1-1-41

http://www.office-web.jp/nakaharasuisan

TEL 0799-22-1406
FAX 0799-22-2683

ちりめん・くぎ煮・しらす釡揚げ

中原水産有限会社

ご進物、ご贈答に全国宅配承ります。

中原水産のちりめん！

クーポンクーポン

由良港をはじめ淡路島、鳴門海峡で獲れた鮮魚をメインに
活き〆、市場直送の活魚を取り揃えた海鮮回転寿司です。

お子さまからご年配の方まで喜んでいた
だけるようサイドメニューも豊富に取り
揃えておりますので、ぜひご家族・お友
達連れでのご来店をお待ちしています。

赤だし無料券赤だし無料券
有有

（ご来店全員分）

■シーパ店 ■東浦店南あわじ市湊
ショッピングシーパ内
☎0799-36-0156
西淡三原インター
より車で3分

淡路市浦726-1
☎0799-75-2117
東浦インターより
車で2分

■津名店
淡路市志筑3016
☎0799-62-5750
津名一宮インター
より車で5分

店内飲食のみに限ら
せていただきます。
店内飲食のみに限ら
せていただきます。

水曜日　不定休休

11：30～15：30／17：00～21：00
（LO閉店15分前）

営

季
節
の

鮮
魚

淡
路
の

地
魚
と

淡
路
の

地
魚
と
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2021年2021年
夏の海の楽しみ方夏の海の楽しみ方

この夏、淡路島は新型コロナウイルス感染防止のため13ヶ所の
海水浴場を閉鎖予定。しかしマリンスポーツや散策など、海で
の楽しみ方はいっぱい！ オススメの楽しみ方を紹介します。

海で遊ぶときの注意事項！

・美しい海を守るため、ゴミは各自で
必ず持ち帰りましょう！

・多くの海水浴場は、駐車場も閉鎖し
ています。海へ遊びに行く際は、宿
泊施設から徒歩で移動しましょう！

アクティビティを楽しむ！

海上50ｍの空中散歩が楽しめるパラセーリ
ングは、上空からの景色とまるで鳥になれた
ような爽快感が楽しめる。私服で濡れずに
乗れるのが嬉しいポイント。他にもバナナ
ボートやジェットスキー、ウェイクボードなど
も楽しめる。

SEAMOON RESORT
☎0799-24-4455
洲本市安乎町平安浦1970-6
受付時間 10：00～17：00/1日4回実施（要予約）
無休（天候により中止の場合あり）
1フライト1名8,000円（7～9月は＋1,500円）

6-A

2-C

7-B

安定性の高いサーフボードに乗って、90分
間、福良湾を散策。立ち漕ぎをして進んでみ
たり、寝ころびながらくつろいでみたり、楽
しみ方はいろいろ。他にも大人数で楽しめ
る丸形ボートのFIBも人気。

馬に乗ったまま海泳ぎができるマリンライ
ディングは、関西ではここでしかできないア
クティビティ。インストラクターがついてくれ
るので、乗馬経験が無くても大丈夫。特別
な夏の思い出になること、間違いなし。

ハーモニーファーム淡路
☎0799-75-3555
淡路市浦2400-2　8：00～18：00
海泳ぎは7月初旬～9月中旬
9：00～11：00、15：00～17：00の1日2回
※悪天候の場合は中止　
平日 31,900円 土日祝 35,200円

波音を聴きながらリラックス♪ ＆ 海辺散策 を楽しむ

ビーチヨガでリラックス
朝日を浴びながらのヨガや、夕陽を眺めながらのヨ
ガは、自律神経を整えリラックス効果が高まるので
オススメ。淡路島ではビーチヨガが盛んで、過去に
はイベントが開催されたことも。

「日本の夕陽百選」を見る
西海岸を走るサンセットラインは、海に沈む夕陽が
美しいことで有名。慶野松原や室津、富島は「日本の
夕陽百選」にも選ばれ、特にキレイな夕陽を望むこ
とができる。散策を楽しみながら、お気に入りのス
ポットを見つけてみては？

サイクリングで潮風を感じる
近年、島を 1周する「アワイチ」を楽しむサイクリス
トが増えている淡路島。キラキラと輝く海を眺めな
がら走る爽快感と、ポイントごとに味わえる名物グ
ルメが魅力。ドライブやバイクでのツーリングもオ
ススメ。

パラセーリン
グ

SUP

マリンライディ
ング

淡路じゃのひれアウトドアリゾート
じゃのひれSUP
☎0799-20-7770
南あわじ市阿万塩屋町2624-16
受付時間 9：00～18：00
（体験期間4月～10月 ※事前予約）
荒天時やメンテナンス時は休止　SUP 約90分 
大人5,000円 小学生以下＆愛犬 3,000円

海釣りを楽しむ海釣りを楽しむ
淡路島には釣りスポットがたくさん！船釣りから沖釣り
まで、お気に入りのスタイルを見つけてください。

　　釣り船 内良
現役漁師の 3兄弟が営む釣船。サービス精神旺盛な 3人が、季
節に応じた釣り物で魚影の濃い淡路周辺の釣り場をご案内。淡
路市・育波漁港から出船し、夏から秋にかけては真鯛や青物、
太刀魚などが釣れる。
乗合船 午前便   5：00～12：00すぎ 大人9,000円 / 小人（中学生以下）7,000円
　　　 午後便 13：00～17：00すぎ 大人7,000円 / 小人（中学生以下）5,000円
※仕立船は50,000円～　季節により時間が変更になる場合あり。

　　海釣り公園（メガフロート）
福良沖に浮かぶ海釣り公園。近畿エリアでいちばんの広さを誇
るため、周りとの距離感を保ちながらゆったりと釣りを楽しむ
ことができる。季節を問わず、釣れる魚種も豊富。潮の流れが速
いため、潮止まり前後がねらい目。
料金 4時間 大人1,400円 / 小人（5～15歳）     700円
　　 1日　 大人2,100円 / 小人（5～15歳）1,050円
　　 ※回数券あり
入園料（釣りをしない方） 大人210円/小人（5歳～15歳）100円

　　丸山海釣り公園
鳴門海峡に面した丸山漁港内、周囲 250ｍの弁天島が釣り場の
「丸山海釣り公園」は、夕陽も美しく、釣りをしない観光客の方
にも人気のスポット。隣接する産直「魚彩館」でも、とれたての
魚がリーズナブルな価格で手に入る。

丸山海釣り公園　☎0799-39-0399
南あわじ市阿那賀丸山
6：00～19：00（5～8月）　7：00～17：00（9～11月）
水定休（水曜祝日の場合開園、翌日休園）

釣り船 内良
☎090-2114-7072（1号艇）　☎090-5646-6815（2号艇）
淡路市育波 地先

海釣り公園（メガフロート）　☎0799-55-0400
南あわじ市阿万吹上町1432-2
6：00～19：00（7～9月）　火定休（火曜祝日の場合開園、翌日休園）
※夏休み期間中は休まず営業

料金 1日 大人（16歳以上）1,000円/小人（小・中学生）500円 ※回数券あり
入園料（釣りをしない方） 大人（16歳以上）200円/小人（小・中学生）100円

ゆったり温泉から眺める
ホテルや旅館の温泉にゆったりと浸かりながら望
む景色は、日ごろのストレスや疲れを癒やす。島内
にはオーシャンビューの絶景露天風呂を持つ宿や
日帰り温泉も多く、温泉めぐりをしながら景色を楽
しむのもオススメ。

ゆったり温泉から眺める
ホテルや旅館の温泉にゆったりと浸かりながら望
む景色は、日ごろのストレスや疲れを癒やす。島内
にはオーシャンビューの絶景露天風呂を持つ宿や
日帰り温泉も多く、温泉めぐりをしながら景色を楽
しむのもオススメ。

乗船券の購入・予約は、インターネット予約をご利用ください。
乗船当日のインターネット予約は承りません。電話にて予約ください。

1,500円
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無料
300円

大人（中学生以上）
子供（小　学　生）
未　就　学　児
スポーツサイクル

乗船料金
（片道）

●深日港発券所（観光案内所「さんぽるた」）
大阪府泉南郡岬町深日3500
営業時間（運　航　日）／7：30～18：15
営業時間（運航日以外）／9：30～16：30（月曜日定休）
TEL：072-447-6202
●洲本港発券所（洲本ポートターミナルビル内）
兵庫県洲本市海岸通1丁目11-1
営業時間（運航日のみ開設）／8：30～19：00
TEL：0799-24-1525

乗船券購入・予約に関するお問い合わせ

で自然あふれる洲本を巡ろう！

一般社団法人

http://www.awajishima-kanko.jp
兵庫県洲本市港2番43号 洲本バスセンター内

TEL.0799-25-5820
洲本観光案内所 木曜日定休
7/20～8/31は営業します。

洲本観光案内所
タクシー・レンタサイクルのご用命は

洲本市探検タクシー
令和3年3月20日（土・祝）～令和4年2月28日（月）

洲本城コース 洲本バスセンター
洲本温泉宿泊施設

タクシーチケットの
販売・乗降場所

2,500円

お得な
定額プラン

1台料金

淡路島を感じよう！
レンタサイクルで

料金

対象者貸出
時間

4時間まで 2,000円　4時間以上 3,000円

9：00～16：30 身長140cm以上

11/30まで貸出中！

船 タクシー レンタサイクル

洲本名所
厳選11コース

※新型コロナウィルス感染拡大の状況により、運行スケジュールを変更する場合があります。
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ジェラート専門店として創業し、その後もジャムや焼き菓子、スムージーなど、“手
作り”にこだわり開発したメニューは多岐にわたる。2種類のジェラートに本日のケー
キ、ラスクやクッキーが乗ったピッコロットパフェは、一度にたくさんのスイーツが
楽しめる。

PICCOLOTTO&GREEN HOUSE café
☎080-8341-7274
洲本市栄町2-1-16　11：00～17：00(木・金13：00～17：00)　
火・水定休（火・水・祝は13：00～17：00営業）

昨年の夏にオープンしたアイスキャン
ディー専門店には、常時8種類のフレー
バーに加え、季節限定メニューが並
ぶ。食材はオーナー自らが生産者の元
へ足を運び厳選。素材それぞれの持ち
味を生かしたフレッシュな味わいが定
評で、夏は青切りみかんやブルーベ
リーが登場予定。

CANDY SHOP ICE-UP
（淡路島氷菓）
淡路市志筑3423
10：00～17：00　水・木＋不定休

この春に誕生したオニオンキッチンカーでは、淡路島
の生産者と251（にこいち）して開発したゼリードリ
ンクやかき氷を販売。飲みごたえのあるゼリードリン
クは、ほんのり炭酸が利いたさっぱりとした味わい。
「淡路島フルーツ恋物語」と称した、それぞれの特徴
あるネーミングにも注目。

うずの丘 大鳴門橋記念館　☎0799-52-2888
南あわじ市福良丙936-3
10：00～16：00（キッチンカー稼働時間）
※8月から稼働予定。出現日はSNSをご確認ください。

かき氷を提供するペガサスでは8種類以上の
自家製シロップに加え、トッピングメニュー
も豊富。エスプーマに使う練乳には、選ばれ
た酪農家のみの生乳で作られる淡路島牛乳
「匠」を使用。実はその酪農家に、オーナー
奥様のご実家の牧場が含まれている。ぜひ、
その物語と一緒に味わいたい。また、かき氷
は姉妹店「エトワール ザ・テラス」でも食べ
られる。

coffee&bake stand Pegasus　☎0799-25-0601
洲本市本町6-1-37　11：30～17：00　月定休

ジェラート専門のＧ.エルムでは、今年も夏季限定
フレーバーの「トマトいちご」が登場。トマトと
いちごの相性の良さに驚くさっぱりとした味わい
のシャーベットは、一度食べると虜になるファン
も多い。一年を通して食べられるみかんシャーベット
と、期間限定で登場する旬の青切りみかんも人気。

Ｇ.ＥＬＭ　☎0799-50-2332
南あわじ市福良甲1530-2
10：00～16：30　水・木定休

収穫体験やＢＢＱ、動物との触れ合いなどが楽しめる
淡路カントリーガーデンでは、創業から12年、変わら
ぬ味で愛され続けるソフトクリームが人気。余計なも
のを一切入れず、ミルクとてんさい糖のみで作られた
ソフトクリームは、無添加で身体にもやさしい味わい
で、年間3万個を売り上げる。

淡路カントリーガーデン
☎0799-82-2953
淡路市野島常盤1463-6
10：30～16：00
水定休

渋抹茶 ¥378

贅贅沢島いちご ¥432

ブルーベリ
ーヨーグル

ト ¥410

淡路島フルーツ恋物語　各種 ¥600

ピッコロ
ットパフェ

¥900あわじミルクのソフト
¥350

トマトいちご＆

みかんシャーベット

¥350

生い
ちご

エス
プーマ ¥1

045

扱うメニューには農園でとれた果物も使用!

F
宇治

金時 ¥924

ぶらっと淡路島　夏号　2021年（令和3年）6月25日発行 10
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収穫体験やＢＢＱ、動物との触れ合いなどが楽しめる
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宇治

金時 ¥924

クーポンクーポン

（営業時間 9：00～16：00）

スプリングゴルフ&アートリゾート淡路

お問い合わせ
656-1301 
兵庫県洲本市五色町都志１１５１

〒

0799-30-3555☎
URL  http://www.springresort.co.jp

瀬戸内海が一望できるゴルフコース。
戦略性豊かなプレーが楽しめる。

高田屋顕彰館 菜の花
ホール

一介の船乗りから、
たった一人で大国
ロシアとの紛争を
解決した高田屋嘉
兵衛の資料館。
北前船の1/2模型
や大型スクリーンで
その生涯を感動的
に紹介。

クーポンクーポンお問い合わせ
洲本市五色町都志1087 高田屋嘉兵衛公園内〒
0799-33-0354☎ 火曜日（祝日の場合、その翌平日）休 10：00～17：00営
150台（無料）
URL  http://www.takataya.jp/nanohana/nanohana.htm

P 大人500円、 高・大300円、 小・中200円料

〒656-0661 兵庫県南あわじ市阿那賀 1109
Tel 0799-39-1111 http://www.hotelanaga.com

雄大な鳴門海峡を見渡す丘に建つ、海辺のリゾートホテル。
淡路島の四季折々に届く旬の魚介類や地元産野菜を堪能。
美味しい食事と優雅な時間をお過ごしください。
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農園では、花の摘み取りもできる。
(ラベンダー 30本200円/ひまわり 10本200円)

「和風ハイビスカス」とも呼ばれ、可憐な黄色
い花を咲かす。

8月中旬にはメインのひまわり畑に約5万本が咲き誇る。
ひまわりで縁取ったハート型のオブジェなど、フォトスポットも充実。明石海峡や大阪湾も一望できる、約15haもの高原に咲く花々の姿は

圧巻。昨年リニューアルした展望デッキや新施設も見どころ。 

パルシェ香りの館
☎0799-85-1162

ラベンダー
6月上旬～6月下旬

ひまわり
7月上旬～7月下旬

ハマボウ
7月上旬～7月下旬

島内一のひまわり畑 
7月中旬～8月下旬

成ヶ島
☎0799-22-3321（洲本市役所）

淡路市尾崎3025-1
9:00-17:00(摘み取り体験)
不定休 無料散策

洲本市由良町由良
渡航運行 金～月曜
渡船料往復 大人300円 小人200円

あわじ花の歳時記園
☎0799-64-0847
淡路市長沢247-1
あじさい期間中無休
高校生以上 500円 小中学生400円

あじさい
6月上旬～7月初旬

クレオメ
6月下旬～8月上旬

あわじ花山水
☎0799-22-7300
洲本市千草戊60
あじさい期間中無休
中学生以上 500円

県立淡路島公園
☎0799-72-5377
淡路市楠本2425-2
無休(自由散策) 無料

淡路ファームパーク イングランドの丘
☎0799-43-2626

南あわじ市八木養宜上1401
9:30-17:00 (時期による) 　7/22～8/31までは無休
大人 1,000円、小人 200円、3歳以下は無料

県立公園 あわじ花さじき
☎0799-74-6426

淡路市楠本2805-7
9:00-17:00 (最終入園16:30) 　年末年始休
無料(駐車場 普通車 200円)

サルビア
 7月下旬～10月下旬

ひまわり
7月中旬～8月中旬

※夏の花の開花状況はお問い合わせください
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渡航運行 金～月曜
渡船料往復 大人300円 小人200円
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高校生以上 500円 小中学生400円
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あじさい期間中無休
中学生以上 500円

県立淡路島公園
☎0799-72-5377
淡路市楠本2425-2
無休(自由散策) 無料

淡路ファームパーク イングランドの丘
☎0799-43-2626

南あわじ市八木養宜上1401
9:30-17:00 (時期による) 　7/22～8/31までは無休
大人 1,000円、小人 200円、3歳以下は無料

県立公園 あわじ花さじき
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淡路市楠本2805-7
9:00-17:00 (最終入園16:30) 　年末年始休
無料(駐車場 普通車 200円)
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※夏の花の開花状況はお問い合わせください

クーポンクーポン

クーポンクーポン

うるおいの湯
旅館、ホテルの客室からは大阪湾と
紀淡海峡の大パノラマが楽しめ、
大阪湾からのぼる朝日はすばらしい。

泉質 ： アルカリ性単純温泉
効能 ： 疲労回復・冷え性・
　　　神経痛・健康増進等

洲本市古茂江海岸
TEL.0799-23-2200
http://www.newawaji.com

洲本市古茂江海岸
TEL.0799-22-0035
http://www.yumesenkei.com

洲本市小路谷1279-13
TEL.0799-23-1212
http://www.the-sunplaza.co.jp

洲本市小路谷1277-5
TEL.0799-24-3800
http://www.shimahana.com

洲本市海岸通1-3-11
TEL.0799-22-1100
http://www.kaigetsu.jp/

洲本市山手1丁目1-50
TEL.0799-22-0203
http://www.yumekaiyu.com/

洲本市小路谷1053-17
TEL.0799-26-0111
http://www.awakan.com

洲本市小路谷1053-16
TEL.0799-23-0080
http://www.awajihanagoyomi.com

洲本市安乎町平安浦1970-6
TEL.0799-28-1155
http://www.awajishima-bbq.jp

洲本市炬口247
TEL.0799-22-3216
http://www1.sumoto.gr.jp/yashima/

洲本市海岸通2-5-26
TEL.0799-26-1313
https://www.kaigetsu.jp/select/bettei_hanakaigetsu/

ベイリゾート
ホテル 福

良
湾
を
眺
め
な
が
ら

　
　
　
　足
湯
で
休
憩
♪

旅の疲れを癒す足湯「うずのゆ」は、気
軽に温泉を満喫できるスポット。
足を濡らさずに入れる「足湯袋」も販売
中。海を眺めながらゆったりとおくつろぎ
ください。

潮崎温泉 足湯うずのゆ
（南あわじ観光案内所）

南あわじ市福良甲1528-4地先 道の駅福良内
10：00～17：00  火定休（祝日は営業）
足湯利用は無料

☎0799-52-2336
G

足湯袋
1足 100円（税込）
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̃Event  informatioñ

【注意 】 掲載内容は、 6月25日時点のものです。新型
コロナウイルス感染拡大防止、または天候などの都合
により、予告なく変更・中止する場合があります。あら
かじめ各イベントのお問い合わせ先、または観光案内
所までご確認の上おでかけください。

南あわじ市文化体育館
南あわじ市北阿万筒井1509-1
☎0799-50-5077
問淡路人形座 ☎0799-52-0260

6-B

2-E

F

5-C G

3-C伊弉諾神宮 特設舞台
淡路市多賀740
問せきれいの里 ☎0799-70-1010

“みなとつながる「花 緑 食の島」淡路”を
テーマに島内各会場でイベントを開催！

■9月18日（土）・19日（日）
御食国 和食の祭典 in 淡路島
兵庫県淡路夢舞台国際会議場　淡路市夢舞台１

■9月18日（土）～10月31日（日）
「天地開闢～国生み神話～」花光る香りと舞
洲本市民広場　洲本市塩屋1丁目1-17

■9月26日（日）
あわじジビエフェア
淡路ファームパークイングランドの丘　南あわじ市八木養宜上1401 淡路人形座　南あわじ市福良甲1528-1　☎0799-52-0260

問淡路花博20周年記念事業実行委員会 
☎0799-73-6061（事務局）

淡路人形浄瑠璃
徳島阿波踊り

7月17日（土）
　　18日（日）

9月18日（土）～
10月31日（日）

9月18日（土）～
10月30日（土）

9月23日（木・祝）第14回 三大神話
神々のふるさと 神楽祭

淡路人形浄瑠璃
新公演 第二弾！

清川あさみプロデュース × いとうせいこう脚本。
令和に楽しめる人形浄瑠璃の新演目「淡路人形座ええとこどり或る夜の段」
を公演。公演開始時間13：30　※詳細はHPよりご確認ください。

夏のイベント情報

公式HP https://www.awajihanahaku20th.jp/

TEL:0799-82-1073 

兵庫県淡路市富島 824 

FAX:0799-82-1075

〒656-1711  

瀬戸内の海の幸と絶景を楽しむ温泉リゾートホテル 

※詳しくは、上記 QRコード

よりご覧ください。

12,700円～

友だち募集中 
＠kanponoyado_awaji 

 
お得なクーポン 

配信中 

お 1人様 1泊 2食 

1室 2名様以上利用

お問い合わせ
南あわじ市阿万吹上町1433-2 南あわじ温泉郷〒
0799-22-2521（ホテルニューアワジグループ予約センター）☎
URL  https://www.plazaawajishima.com

100％自家天然源泉 「南あわじ温泉」
2018年4月27日 開湯
プラザ淡路島の敷地
内地下1300mから湧
出した「南あわじ温
泉」は高い保温・保湿
効果と美白効果、更に
特殊成分により療養
泉としての効果も期
待できます。鳴門海峡を望む美しい景色をながめながら、
五感で「非日常の癒し×湯治」をお愉しみ下さい。

〒656-0503
 兵庫県南あわじ市福良丙 317
℡.0799-52-3011
URL  http://www.daiwaresort.jp/awaji/

◆お問い合わせ

新キッズルーム完成しました‼

クーポンクーポン

クーポンクーポン

絶景パノラマ温泉絶景パノラマ温泉

明石海峡大橋を望む明石海峡大橋を望む

お問い合わせ
淡路市岩屋3570-77〒 0799-73-2333☎ 0799-73-2330F

第1木曜日（1・4・5・8月無休）休
11：00～22：00（最終受付21：00）営
約64台

URL  http://matsuho.com/
P

淡路ICから車で約5分交

大人 700円、 小人 400円料

キ
リ
ト
リ
線

キ
リ
ト
リ
線

キリトリ線

ネックストラッププレゼント券
吹き戻しの里

入場者様 お1人1本
吹き戻し用
ネックストラップ
プレゼント

大人入浴料

100円割引 （団体予約の方は対象外）

（お1人様1回まで利用可）

（入園券売場で引き換えてください）

（お1人様1回まで利用可）

（フェイスタオル+貸バスタオル）

有効期限：2021年9月30日

2名様まで
利用可

一夜干し割引券
前拓水産

漁師さんの一夜干し

（ご来店のお客様に限ります）

前拓水産の一夜干しに限り1,000円
以上お買い上げで10％割引お1人様1泊2食12,700円以上の

ご利用に限ります

有効期限：2021年9月30日

フェイスタオルプレゼント券
パルシェ香りの湯

フェイスタオル

※ご入浴券購入時に限り
有効期限：2021年8月31日

1名様まで
利用可

入浴料割引券
ウェルネスパーク五色

高田屋嘉兵衛公園
五色温泉「ゆ～ゆ～ファイブ」

有効期限：2021年9月15日

5名様まで
利用可

入館料

100円割引

100円割引

50円割引

入館割引券
ウェルネスパーク五色

高田屋嘉兵衛公園
高田屋顕彰館

500円割引
宿泊料金

有効期限：2021年9月15日

5名様まで
利用可

「たまねぎスープ」

5％割引

10％割引

スープ割引券
淡路ハイウェイオアシス

淡路物産館
淡路島産フライドオニオン付

有効期限：2021年9月30日

2名様まで
利用可

ソフトクリーム割引券

有効期限：2021年9月30日

3名様まで
利用可

手ぶらセット無料券
さんゆ～館・ゆーぷる・花の湯
手ぶらセット

有効期限：2021年9月30日

何人でも
利用可

入館割引券
北淡震災記念公園

野島断層保存館
大　人730円→660円
中高生310円→280円
小学生260円→230円

大　人700円→600円
子ども400円→350円

通常300円→無料

通常200円→無料

一品サービス券
割烹寿司 福一

特製茶碗蒸し
一品サービス
（内容はおまかせ）

または

（1人2,000円以上のご利用に限ります）
有効期限：2021年9月30日

5名様まで
利用可

入浴料割引券
美湯 松帆の郷

入浴料

大人入浴料

有効期限：2022年3月31日

5名様まで
利用可

3名様まで
利用可

同伴者

赤だし無料券
海鮮 金太郎

お一人様

※店内飲食のお客様限定
※他の割引併用不可
有効期限：2021年9月30日

1グループ 全員
利用可1杯 無料 1割引

サシェプレゼント券
薫寿堂
（匂い袋）

※7種類の中から
　1つ選んでいただけます
有効期限：2021年9月30日

1個
クーポン券
1枚につきサシェ

プレゼント 無料

オプションサービス券
ぬか酵素 Sun燦

通常300円→
※酵素浴に入酵される方が
　ご利用いただけます
有効期限：2021年9月30日

入酵者
限定

目の温めパック
プレゼント

鑑賞料割引券
淡路人形座

淡路島タコステ

鑑賞料

有効期限：2021年8月31日

5名様まで
利用可

飲み物割引券
そばカフェ生田村

ソフトドリンクを

有効期限：2021年9月30日

1名様まで
利用可

有効期限：2021年9月30日

5名様まで
利用可

園内利用券
淡路ワールドパーク

ONOKORO
大人→ 100円券
小人→　50円券
有効期限：2021年9月30日

5名様まで
利用可

月～金 14：00～24：00
土・日 12：00～24：00

営業
時間

温泉入浴料割引券
Hotel & Resorts

MINAMIAWAJI

1,000円→800円
有効期限：2021年12月30日

5名様まで
利用可

切り
取っ
て

使お
う！

10％割引

宿泊料金割引券
かんぽの宿 淡路島

有効期限：2021年8月31日
8月8日～14日を除く

印 印 印 印 印

印 印 印 印

印 印 印 印 印

印 印 印 印 印

入館割引券
うずの丘・大鳴門橋記念館

うずしお科学館
入館料

有効期限：2021年10月31日

5名様まで
利用可

ソフトクリーム

淡路島をお得に満喫できるクーポンです。切り取って、各施設へお渡しください。
※ほかの割引券・サービス等との併用はできません。

印
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̃Event  informatioñ

【注意 】 掲載内容は、 6月25日時点のものです。新型
コロナウイルス感染拡大防止、または天候などの都合
により、予告なく変更・中止する場合があります。あら
かじめ各イベントのお問い合わせ先、または観光案内
所までご確認の上おでかけください。

南あわじ市文化体育館
南あわじ市北阿万筒井1509-1
☎0799-50-5077
問淡路人形座 ☎0799-52-0260

6-B

2-E

F

5-C G

3-C伊弉諾神宮 特設舞台
淡路市多賀740
問せきれいの里 ☎0799-70-1010

“みなとつながる「花 緑 食の島」淡路”を
テーマに島内各会場でイベントを開催！

■9月18日（土）・19日（日）
御食国 和食の祭典 in 淡路島
兵庫県淡路夢舞台国際会議場　淡路市夢舞台１

■9月18日（土）～10月31日（日）
「天地開闢～国生み神話～」花光る香りと舞
洲本市民広場　洲本市塩屋1丁目1-17

■9月26日（日）
あわじジビエフェア
淡路ファームパークイングランドの丘　南あわじ市八木養宜上1401 淡路人形座　南あわじ市福良甲1528-1　☎0799-52-0260

問淡路花博20周年記念事業実行委員会 
☎0799-73-6061（事務局）

淡路人形浄瑠璃
徳島阿波踊り

7月17日（土）
　　18日（日）

9月18日（土）～
10月31日（日）

9月18日（土）～
10月30日（土）

9月23日（木・祝）第14回 三大神話
神々のふるさと 神楽祭

淡路人形浄瑠璃
新公演 第二弾！

清川あさみプロデュース × いとうせいこう脚本。
令和に楽しめる人形浄瑠璃の新演目「淡路人形座ええとこどり或る夜の段」
を公演。公演開始時間13：30　※詳細はHPよりご確認ください。

夏のイベント情報

公式HP https://www.awajihanahaku20th.jp/

あわじ賞

すごろく賞

スタンプ

8個

スタンプ

4個完全制覇賞スタンプ

19個
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淡路IC・SA
淡路北スマートIC

東浦IC

北淡IC

津名一宮IC

西淡三原IC

淡路島南IC・PA

洲本IC

淡路島中央
スマートIC

神
戸
淡
路
鳴
門
自
動
車
道

布施畑JCT・IC

鳴門北IC

垂水JCT・IC

←至 姫路

至 徳島
高松

明石港

至 神戸・大阪 →

阪神高速3号
神戸線

阪神高速7号北神戸線

舞子
明石

西明石

緑PA

室津PA

津名港バスターミナル

静の里公園

あわじ花の歳時記園

CANDY SHOP ICE-UP
（淡路島氷菓）

伊弉諾神宮

サンライズ淡路

洲本GC

三熊山
洲本城跡

先山

淡路島
モンキー
センター

生石公園

あわじ花山水

淡路島ばぁむ工房
maaru factory

成ヶ島

上灘

沼島

魚彩館
丸山海釣り公園

さんゆ～館

おのころ島神社

鮎屋の滝

柏原山

洲本温泉旅館街

沼島汽船
（約10分）

淡路ジェノバライン（約13分）

上立神岩

諭鶴羽山

諭鶴羽ダム

兜布丸山

ゆーぷる南淡温泉

恵美酒太神
万福寺

毘沙門天
覚住寺

布袋尊
護国寺

若人の広場公園

南あわじ市文化体育館
元気の森ホール

福禄寿
長林寺

弁財天
智禅寺

寿老人
宝生寺

大黒天
八浄寺

海釣り公園
（メガフロート）

淡路CC

スプリングゴルフ
＆アートリゾート淡路

SEAMOON RESORT

ハーモニー
ファーム淡路

釣り船 内良

本福寺

アート山
大石可久也
美術館

AWAJI  BREWERY

道の駅東浦ターミナルパーク
　　淡路市立中浜稔猫美術館
　　淡路市立陶芸館

江埼灯台

吹き戻しの里

淡路カントリーガーデン

東浦花の湯東浦花の湯

五斗長
垣内遺跡

常隆寺山

アスパ五色

慶野松原

滝川記念美術館
玉青館

道の駅うずしお12

うずしおクルーズ11

淡路島牧場8

淡路ファームパーク
イングランドの丘7

淡路夢舞台
　　国際会議場
　　グランドニッコー淡路 日本料理「あわみ」

高田屋顕彰館（菜の花ホール）
五色温泉ゆ～ゆ～ファイブ

ウェルネスパーク五色13 パルシェ香りの館・
香りの湯14

北淡震災記念公園
野島断層保存館15

県立公園
あわじ花さじき16

淡路サービス
エリア（上・下）1

たこせんべいの里5

美湯 松帆の郷17

道の駅あわじ18

淡路ハイウェイオアシス2

淡路島 国営明石海峡公園3

淡路夢舞台温室
「奇跡の星の植物館」4

淡路ワールドパーク
ONOKORO6

土生港

沼島港

阿万
あ  ま

福良
ふくら

八幡
やはた

丸山
まるやま

国衙
こくが

志知
し　ち

土生
は　ぶ

黒岩
くろいわ

立川
たちかわ

由良
ゆ　ら

広田
ひろた

掃守
かもり

都志
つ　し

鮎原
あいはら

竹谷
たけたに

安乎
あいが

志筑
しづき

郡家
ぐんげ

富島
としま

育波
いくは

仁井
に　い

岩屋
いわや

江崎
えざき

浦
うら

大谷
おおたに

佐野
さ　の

湊
みなと

山添
やまぞえ

炬口北
たけのくちきた

久留麻
く　る　ま

円行寺
えんぎょうじ

阿那賀
あ　な　が

養宜上
ようぎかみ

札の辻
ふだのつじ

淡路市

洲本市

南あわじ市

25

76

賀集 →

由
良
→

志筑↑

大
浜
公
園

洲本
川

足湯うずのゆ

道の駅福良
うずしおクルーズ

28

28

大阪湾

御食国
洲本市民広場

S BRICK

洲
本
レ
ト
ロ
こ
み
ち

淡路医療センター

淡路文化史料館

L’ISOLETTA

旧益習館庭園

coffee&bake stand Pegasus

PICCOLOTTO & GREEN HOUSE Café

コモード56商店街

練物屋
G・ELM

P

P

P

P

P

P

P

P

洲本バスセンター
洲本港

洲本観光案内所
南あわじ観光案内所

岩屋観光案内所

淡路SA観光案内所（下りSA内）

淡路人形座10

絵島

淡路ジェノバライン
岩屋港

県立淡路島公園
　　ニジゲンノモリ
　　ドラゴンクエストアイランド

淡路島タコステ

青と白

岩屋珈琲店

石屋神社

神
戸
淡
路
鳴
門
自
動
車
道

28

↓志筑

← 仁井

福良築地

塩屋

海岸通

山手一丁目

栄町二丁目

南淡町公民館前

茶間川

淡路松帆

岩屋フェリー前

淡路インター前

田ノ代

福良

洲本市街地

F

岩屋

H

G

じゃのひれSUP

淡路島オニオンキッチンカー

うずの丘大鳴門橋記念館12

淡路じゃのひれアウトドアリゾート
じゃのひれドルフィンファーム9

明石海峡大橋
クルーズ11

淡路島ガイドマップ淡路島ガイドマップ

高　速　船

凡　　例

ルート 所要時間（分）

明石⇔岩屋

高速道路
国道28号
県　　道
航　　路

淡路ジェノバライン
0799-72-201513

沼島⇔土生 沼島汽船
0799-57-000810

運航会社

28

66

観光に関するお問い合わせは… 9：00～17：00
■ 淡路SA観光案内所 0799-72-0168
■ 岩屋観光案内所 0799-72-3420

■ 洲本観光案内所 0799-25-5820
■ 南あわじ観光案内所 0799-52-2336

営業時間

淡路島観光協会 観光案内所へ！

検索あわじナビ

あわじ旅すごろく
参加施設
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